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Gehen wir weniger zum Arzt, wenn wir für die Gesundheit tiefer ins 

Portemonnaie greifen müssen? Die hier vorliegende Forschungsarbeit 

geht dieser Frage nach. Im Rahmen der Studie werden die Kranken­

versicherungssysteme der Schweiz und Deutschland miteinander ver­

glichen. Beide Länder unterscheiden sich erheblich in der Art und Höhe 

der Patienten-Selbstbeteiligung an den Gesundheitskosten. Es wird un­

tersucht, ob die Selbstbeteiligung an den Kosten von Arztbesuchen das 

Inanspruchnahmeverhalten der Patienten beeinflusst. Dabei ist die Rolle 

des sozialen Status der Krankenversicherten von zentralem Interesse. Da 

zu diesem Thema nur wenige wissenschaftliche Arbeiten vorliegen, die 

weitgehend theoretischer Art sind, leistet die Studie einen maßgeblichen 

Beitrag zu einer aktuellen gesundheitspolitischen Debatte von großer 

Brisanz.

«Höhere Selbstbeteiligung des Patienten? Ist er mit Schmerzen, Angst, 

Bettlägerigkeit, Behinderung, Kotzen, Kosten, Abhängigkeit, Trennung 

von Familie, Arbeitsunfähigkeit nicht schon genug selbst beteiligt?»

Dr. Gerhard Kocher 
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