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Ausschreibung von 2 Medizin-Doktorarbeiten (Dr. med.) 

Realist Evaluation Protocol im Rahmen der FIRE-Dashboard-Studie 

 

Am Institut für Hausarztmedizin Zürich (IHAMZ) der Universität Zürich werden zwei Medizin-
Doktorarbeiten im Bereich Versorgungsforschung und Qualitätsentwicklung ausgeschrieben. 

 

Projektkontext: FIRE-Dashboard-Studie 

Die Dissertationen sind eingebettet in die nationale FIRE-Dashboard-Studie, ein multizentrisches 
Forschungsprojekt zur Verbesserung der hausärztlichen Versorgung von Patient:innen mit: 

• arterieller Hypertonie 

• Diabetes mellitus 

• atherosklerotischer kardiovaskulärer Erkrankung 

Im Zentrum steht ein interaktives Qualitätsindikatoren-Dashboard, das Hausärzt:innen in 
bestehenden Qualitätszirkeln Feedback zur eigenen Behandlungsqualität gibt (Prozess- und Outcome-
Indikatoren zu Blutdruck, HbA1c und LDL). 

Die Wirksamkeit des Dashboards wird in einer stepped-wedge cluster randomisierten Studie 
untersucht. Ergänzend dazu wird eine Realist Evaluation durchgeführt, um zu verstehen: 

• Wie, für wen, unter welchen Bedingungen und warum die Intervention wirkt (oder nicht wirkt). 

 

Inhalt der Dissertationen 

Beide Doktorarbeiten fokussieren auf die Entwicklung des Realist Evaluation Protocols für die 
Dashboard-Studie. 

Schwerpunkte: 

• Durchführung einer Realist Review 

• Entwicklung einer theoriegeleiteten Realist Synthesis 

• Identifikation von Context–Mechanism–Outcome (CMO)-Konfigurationen 

• Entwicklung und Präzisierung der zugrunde liegenden Programmtheorie 

• Mitarbeit am methodischen Protokoll der Realist Evaluation 

• Publikation der Ergebnisse 

Die Arbeiten leisten einen zentralen methodischen Beitrag zur Gesamtstudie. 
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Strukturierte Einführung 

Zur Vorbereitung findet eine verpflichtende Einführungsveranstaltung am 30. und 31. März in Wil (St. 
Gallen) statt. 

Die Veranstaltung ist arbeitsorientiert aufgebaut und deckt folgende Punkte ab: 

• Durcharbeitung der Kernprinzipien des Realist-Ansatzes (nach Pawson & Tilley) 

• Diskussion der praktischen Anwendung dieser Prinzipien bei der Literaturrecherche 

• Identifikation und Auswahl geeigneter Studien für die Realist Review und Datenextraktion 

• Entwicklung strukturierter Data-Extraction-Sheets 

• Erste Identifikation zugrunde liegender Theorien und CMO-Konfigurationen sowie Mapping 
auf ausgewählte theoretische Frameworks 

• Verfassen eines kurzen methodischen Protokolltexts und Registrierung der Review in 
PROSPERO 

Ziel der zwei Tage ist es, mit einer klaren methodischen Struktur, einem definierten Such- und 
Extraktionsschema sowie einem ersten Entwurf des Review-Protokolls in die Arbeitsphase zu starten. 

 

Rahmenbedingungen 

• Voraussetzung: abgeschlossenes Staatsexamen bis zum Oktober 2026 

• Start: Oktober 2026 

• Verfügbarkeit: 6-8 Monate, 80–100% 

• Arbeitsort: Institut für Hausarztmedizin Zürich 

 

Profil 

• Interesse an Versorgungsforschung und Qualitätsentwicklung 

• Freude an konzeptionellem und methodischem Arbeiten 

• Bereitschaft zur intensiven Literaturarbeit 

• Bereitschaft zur methodischen Recherche und Ausbildung in Realist Evaluation 

• Sehr gute Deutsch- und Englischkenntnisse 

 

Wir bieten 

• Mitarbeit in einem national relevanten, politisch eingebetteten Forschungsprojekt 

• Enge Betreuung durch erfahrene Forschende 

• Publikationsmöglichkeit 

• Einbindung in ein interdisziplinäres Forschungsteam 
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Bewerbung 

Bitte senden Sie: 

• Lebenslauf 

• Motivationsschreiben (max. 1 Seite) 

• Angaben zu Ihrer zeitlichen Verfügbarkeit 

• Angabe der wissenschaftlichen Erfahrungen und Qualifikationen (Literaturrecherche, 
Statistikprogramme, wissenschaftliches Lesen und Schreiben (v.a. in Englisch)) 

• Manuskript der Masterarbeit 

• E-Mail: 

o @Betreuer der Dissertation: 
PD Dr. med. Stefan Markun 
Projektleiter Dashboard-Studie  
Institut für Hausarztmedizin Zürich 
stefan.markun@usz.ch  

o Cc@ Leiter der Dissertation: 
Prof. Dr. Dr. med. Jakob Martin Burgstaller  
Leiter FIRE-Projekt 
Institut für Hausarztmedizin Zürich 
jakob.burgstaller@usz.ch 

 

mailto:stefan.markun@usz.ch
mailto:jakob.burgstaller@usz.ch

	Ausschreibung von 2 Medizin-Doktorarbeiten (Dr. med.)
	Realist Evaluation Protocol im Rahmen der FIRE-Dashboard-Studie

