
Gesunde Bauchschlagader Erweiterte Bauchschlagader

Abklärung/Behandlung 

Risiko

Risiko: Riss führt in 
4 von 5 Fällen zum Tod

Früherkennung mit Ultraschall Keine Früherkennung

+

Ist eine Ultraschalluntersuchung sinnvoll zur Früherkennung 
einer Erweiterung der Bauchschlagader?
Hintergrund: In der Schweiz haben 4–8 von 100 Männern über 65 Jahren eine Erweiterung der Bauch-
schlagader. Die Erweiterung tritt vor allem bei Rauchern und älteren Menschen auf. Die Erweiterung 
der Bauchschlagader verursacht meist keine Symptome, weshalb sie oft unentdeckt bleibt. In seltenen 
Fällen kann es aber zu einem plötzlichen und lebensbedrohlichen Riss der Bauchschlagader kommen. 
Deshalb wird in der Schweiz empfohlen, bei symptomfreien Männern zwischen 65 und 75 Jahren, 
die aktive oder ehemalige Raucher sind, einmalig eine Ultraschall-Untersuchung des Bauches auf 
eine Erweiterung der Bauchschlagader durchzuführen. Eine Erweiterung der Bauchschlagader sollte 
nachkontrolliert werden und kann ab einer bestimmten Grösse mit einer Operation behandelt werden, 
um einem Riss vorzubeugen.

Eine Erweiterung der Bauchschlagader kann frühzeitig erkannt und behandelt werden

Zusammenfassung: Durch Früherkennung können Erweiterungen der Bauchschlagader erkannt und 
tödliche Risse verhindert werden. Überlegen Sie, was diese Informationen für Sie persönlich bedeuten 
und ob Sie eine Früherkennung in Anspruch nehmen möchten oder nicht.

Sprechen Sie für weitere Informationen zu Ihrem persönlichen Risiko mit Ihrer Ärztin oder Ihrem Arzt.

Quellen: Härtl et al., Dtsch Med Wochenschr, 2012; Evidenzbasierte Prävention in der Grundversorgung (EviPrev), 2024; United States Preventive Services Task Force 
(USPSTF), JAMA, 2019; Antoniou et al., Eur J Vasc Endovasc Surg, 2020.
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Zielgruppe: Männer zwischen 65 und 75 Jahren, die aktive oder ehemalige Raucher sind


