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Zwischen Belastung und Behandlung – psychische 
Gesundheit in der Hausarztpraxis

Begrüssung

Psychische Gesundheit bei Ärzt*innen: Selbstfürsorge und eigene Gefährdung
14:05–15:00 Uhr

Dr. med. Sabine Werner
Fachärztin für Dermatologie und Venerologie FMH, Mitglied Leitungsausschluss ReMed Schweiz

Häufige psychiatrische Diagnosen im Alltag an der Grenze zwischen  
Hausärzt*in und Spezialist*in
15:00–15:50 Uhr

Dr. med. Dipl. Psych. Karoline Gütter

Fachärztin Psychiatrie und Psychotherapie, Praxis am Weinberg

Pause

Delegationsmodell vs. Anordnungsmodell – Was passiert nach der 
Anordnung für psychologische Psychotherapie?
16:10–17:00 Uhr

Elisa Choi, lic. phil.
Fachpsychologin für Psychotherapie FSP, Supervisorin IEF, Psychotherapeutische Praxis Elisa Choi

Abschluss mit anschliessendem Apéro (ab 17:00 Uhr)

Veranstaltungsort: Kleiner Hörsaal PATH C22, Schmelzbergstrasse 10, 8091 Zürich.
Der Veranstaltungsort ist vor Ort ausgeschildert.

Eine Anmeldung ist obligatorisch über folgenden Link

Credits: 3.0 Stunden (SGAIM)

https://redcap01.ihamz.uzh.ch/redcap/surveys/?s=T9P4R88NTXFYW334

