USZ .7 //
MED
Fortbildungsprogramm 2026

Institut fiir Hausarztmedizin

Donnerstag, 29. Oktober 2026, 14:00-17:00 Uhr

Zwischen Belastung und Behandlung - psychische

Gesundheit in der Hausarztpraxis

Begrlssung

Psychische Gesundheit bei Arzt*innen: Selbstfiirsorge und eigene Gefihrdung
14:05-15:00 Uhr

Dr.med. Sabine Werner
Fachérztin fir Dermatologie und Venerologie FMH, Mitglied Leitungsausschluss ReMed Schweiz

Haufige psychiatrische Diagnosen im Alltag an der Grenze zwischen
Hausarzt*in und Spezialist*in

15:00-15:50 Uhr

Dr. med. Dipl. Psych. Karoline Giitter

Facharztin Psychiatrie und Psychotherapie, Praxis am Weinberg
Pause

Delegationsmodell vs. Anordnungsmodell - Was passiert nach der

Anordnung fiir psychologische Psychotherapie?
16:10-17:00 Uhr

Elisa Choi, lic. phil.
Fachpsychologin fiir Psychotherapie FSP, Supervisorin IEF, Psychotherapeutische Praxis Elisa Choi

Abschluss mit anschliessendem Apéro (ab 17:00 Uhr)

Veranstaltungsort: Kleiner Horsaal PATH C22, Schmelzbergstrasse 10, 8091 Ziirich.
Der Veranstaltungsort ist vor Ort ausgeschildert.

Eine Anmeldung ist obligatorisch tGber folgenden Link

Credits: 3.0 Stunden (SGAIM)

Organisation: Kontakt: Institut fur Hausarztmedizin
PD Dr.med. Dr.sc. Andreas Plate, MSc. Dr. sc. ETH Giuseppe Pichierri Universitatsspital Zirich
E-Mail: andreas.plate@usz.ch E-Mail: giuseppe.pichierri@usz.ch Sonnegstrasse 6, 8091 Zurich

Tel.: +41 44 2557503 Tel.: +41 44 2558710 www.hausarztmedizin.uzh.ch


https://redcap01.ihamz.uzh.ch/redcap/surveys/?s=T9P4R88NTXFYW334

